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Presentacion del curso

En primer lugar doy gracias a todos los compafieros que directa o
indirectamente me han pedido un curso al cual acceder facilmente desde la red,
por ejemplo, los amigos de los pafses hispanoamericanos, y todos los que
preferis recibirlo por no poder acceder siempre a mis cursos habituales por
Espafia. Cuando imparto mis cursos de Fisica Cuantica, se me hacen algunas
preguntas como Jdoénde podria leer mas sobre este tema? o scomo puedo
iniciarme en el mundo cuantico?

Mi libro, I.a Dimension Cudntica, de la Fisica Cudntica a la Conciencia, es un
compendio de fisica cuantica, cosmologia, conciencia y espiritualidad. Nos guia
hacia una nueva comprension de la estructura energética del Universo y de su
multidimensionalidad. En esta aventura de aproximacién al universo micro y
macroscopico, se traza un puente hacia la dimensién energética del ser humano,
donde conciencia y materia se enlazan profundamente. Paralelamente al libro, he
creido oportuno la organizacién de este curso para el pablico en general donde
se exponen las ideas revolucionarias de la cuantica. También he prescindido de
formulaciones matematicas que hacen dificultosa la lectura. Asimismo he
considerado idéneo escoger aquellos aspectos de la cuantica mas asequibles,
eliminando muchos puntos los cuales, sin embargo, son imprescindibles para el
alumno que se embarca en el estudio de la fisica cuantica a nivel universitario.
Considero que éste es un curso apto para todos aquellos que quieran
introducirse por primera vez en estos temas aparentemente complejos, conocer
los conceptos claves de la Fisica Cuantica y sus leyes fascinantes. Para hacer mas
amena la lectura, he acompanado el texto de numerosas imagenes, esquemas y
recuadros. Por otra parte, el curso también es apto para todos aquellos que en
caso de tener nociones previas, puedan repasar los aspectos basicos y
autoevaluarse en dichos conceptos.

Espero que el curso se adapte bien a las necesidades de las personas que se
inquietan por este mundo enigmdtico y deseo motivarlos adecuadamente. Los
objetivos del curso estan dirigidos especialmente a conocer el nuevo paradigma
que nos ofrece la filosofia de la cuantica y a estudiar en profundidad los
conceptos claves y las leyes que rigen en el mundo atémico y subatémico.
Ademas, complementado estos pilares fundamentales, se hace una introduccion
al estudio del ser humano desde la dimensiéon energética, porque la Fisica
Cuantica es una herramienta imprescindible para explicar el cuerpo energético
humano desde una perspectiva cientifica. Esto permite también un importante
punto de estudio de la conciencia, ya que mente y materia estan profunda y
maravillosamente conectadas en el universo microscopico que nos ocupa. De
esta manera, ademas de ofrecer aquellos aspectos de la cuantica bien aceptados y
definidos dentro del marco de la pura fisica, me atrevo a incorporar estos
aspectos relacionados con el estudio de la conciencia que aunque estan ausentes
en la mayorfa de los libros de cuantica, si cada vez mas es objeto de estudio en
varios paises del mundo. Cada vez mas se hace necesaria la conexion de las
energfas sutiles del Universo y del hombre con el mundo cientifico en general.



Esto nos permite adquirit un concepto mas amplio del mundo y mayor
profundidad en varios aspectos de la vida. Con ello, espero satisfacer tanto a los
que anhelan soluciones cientificas a su busqueda interna como a todos que
desean conexiones mas profundas.

Referente a la estructura del presente curso, éste esta organizado en diferentes
unidades didacticas. En la primera unidad se presenta una introduccion a la
Fisica Cuantica y al nuevo paradigma. Las unidades II y III van dirigidas al
estudio de los conceptos claves de la cuantica, como materia y energfa estan
profundamente interconectadas, la luz y su caracter dual, y todo el entramado
magico de las interacciones atomicas y subatémicas. En la unidad IV se estudian
las leyes que rigen este mundo microscopico, leyes que operan mas alla del
sentido comun y nuestra experiencia cotidiana, donde nos convertimos en
participes y protagonistas de la escena cudntica. La unidad V tiene el objetivo de
acercar al lector al campo de punto cero, fundamental para comprender que
todo el universo cuantico esta interconectado, incluyendo a nosotros como seres
energéticos y multidimensionales, definiéndonos como seres cuanticos. Y
finalmente en la unidad VI se esbozan algunas aplicaciones interesantes de la
Fisica Cuantica, en el campo tecnolégico, médico y filoséfico-personal.

Las unidades incorporan una explicacién tedrica, esquemas y dibujos
complementarios, recuadros adyacentes, algunas noticias recientes del mundo
cuantico y aplicaciones interesantes. Al final de cada unidad se plantean una
serie de cuestiones a modo de autoevaluaciéon del alumno, cuyas respuestas
podra consultar en el solucionario adjunto. Con el fin de responder aquellas
cuestiones que el lector considere mas complicadas o sobre las cuales quiere
indagar mas, esta pensada una tutoria personalizada via el correo de la web
www.teresaversyp.com. De esta manera se consigue una plataforma interactiva,
didactica y personalizada, entre profesor y alumno.

Un saludo a todos,
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